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Vida y Salud - Televisión
VIDA Y SALUD es un programa producido por HITN y 
transmitido por TELECINCO en Puerto Rico. 

El programa presenta entrevistas y reportajes sobre temas 
de salud que son relevantes para toda la familia.   

Los mejores especialistas internacionales de alto nivel 
conversan con los conductores sobre todo tipo de temas 
de salud y bienestar. 

El programa es transmitido también en los Estados Unidos 
y en toda América Latina desde hace mas de cinco años, y 
ha sido muy bien recibido por el público.



Oportunidad Promocional

Alcance + Credibilidad = Oportunidad Ideal 

Aproveche el alcance de Telecinco Puerto Rico para dar a 
conocer su práctica y servicios. 

Tener un espacio de comunicación dentro del programa 
Vida y Salud, le ofrece un ambiente entre expertos 
internacionales de prestigio, generando confianza y 
credibilidad. 

A través de cápsulas informativas, entrevistas a expertos y 
pautas comerciales personalizadas, posicionamos su 
nombre y/o marca como líder en el sector de la salud.



Formato de Producción

Contenido que refuerza la credibilidad del experto 

• El experto presenta a profundidad un tema y establece su credibilidad. 

• Puede ser en formato de presentación o entrevista. 

• El equipo de producción ilustra la presentación con gráficos o imágenes. 

• Al final del segmento se muestra en pantalla la información dónde puede 
contactarse al experto o a la institución.  

• Para mantener el atractivo y la credibilidad del programa es importante 
señalar que Vida y Salud no es un programa de informerciales. 

Dr. Jesús Sepulveda



Paquetes promocionales
PAQUETE ORO 

Descripción:  

Una cápsula de salud producida especialmente con su propio experto. 

Duración: 3 ½ minutos 

Transmisión:   

• Dos veces al día durante 4 semanas consecutivas. 

• Lunes a viernes: Entre 9 y 11 a.m. 

• Total de 40 cápsulas (140 minutos de aire) 

Incluye además:   

• 10 anuncios semanales promocionando su participación en el programa que 
se transmitirán en otros horarios del canal. 

• Historias promocionales de la plataforma social que destacan las cápsulas 
de salud patrocinadas 

• Sitio web de TV 5 mencionado las cápsulas patrocinadas 

Costo total del paquete de $7,500



Paquetes promocionales
PAQUETE AZUL 

Descripción:  

Una cápsula de salud producida especialmente con su propio experto. 

Duración: 3 ½ minutos 

Transmisión:   

• Una vez al día durante 4 semanas consecutivas. 

• Lunes a viernes: Entre Entre 9 y 11 a.m. 

• Total de 20 cápsulas (70 minutos de aire) 

Incluye además:   

• 10 anuncios semanales promocionando su participación en el programa que 
se transmitirán en otros horarios del canal. 

• Historias promocionales de la plataforma social que destacan las cápsulas 
de salud patrocinadas 

• Sitio web de TV 5 mencionado las cápsulas patrocinadas 

Costo total del paquete de $4,500



Adicionalmente

Todos los paquetes promocionales incluyen: 

• Producción de las cápsulas por nuestro equipo especializado. 

• Asistencia en el desarrollo creativo. 

• Entrega de los videos terminados para que el cliente pueda utilizarlo en sus 
propias redes sociales o exhibir en sus instalaciones. 



Horarios de Transmisión
VIDA Y SALUD es transmitido por TELECINCO en los 
siguientes horarios: 

Lunes a viernes: Entre 9 y 11 a.m. 


